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SEGUIMOS CAMINANDO

Durante el ano 2025, la Junta de la Asociacién ha desarrollado su labor centrando gran
parte de sus esfuerzos en los temas que afectan al barrio: salud y sanidad, transporte,
cultura, medioambiente,... en estrecha coordinacién con la FABZ y mediante acciones
conjuntas que han reforzado el trabajo en red y la defensa de los derechos vecinales.
Paralelamente, se ha trabajado de forma constante en la dinamizacién y el impulso de
las distintas comisiones, animando su participacion, su compromiso Yy su
protagonismo como eje fundamental para construir un barrio vivo, participativo y
habitable. Animamos a los vecinos y vecinas a la participacién como VOZ del barrio.
Este ha sido un afio marcado por la lucha por la vivienda y la oposicidén firme a la
instalacion de la depuradora en el barrio, reivindicaciones que han movilizado a la
asociacion y al vecindario. En este contexto, las comisiones se han consolidado como
el verdadero motor de la entidad, liderando iniciativas, propuestas y acciones
concretas.

Las comisiones de Mujeres, Voluntariado y Campamento han continuado
desarrollando una labor solida y comprometida, dando continuidad a proyectos ya
consolidados y generando nuevos espacios de participacion. A ellas se suman las
comisiones de Urbanismo, Medio Ambiente, Cultura, Salud y Bienestar Social y
Comunicacion, todas ellas activas y comprometidas con la mejora de la calidad de vida
en el barrio.

Desde la Comision de Cultura se ha impulsado el 41° Certamen Literario, continuando
y fortaleciendo la excelente labor iniciada por la Comisién de Mujeres, que ha logrado
transformar y revitalizar el certamen de poesia, adaptandolo a los nuevos tiempos sin
perder su esencia. La Comision de Campamento ha organizado un nuevo
campamento en el Valle de Pineta, ofreciendo una experiencia y ejemplo de
convivencia.

Las comisiones de Urbanismo y Medio Ambiente han mantenido una lucha constante
y titanica para lograr una salida pactada de las empresas contaminantes del barrio,
defendiendo la salud y el bienestar de los vecinos y vecinas. Asimismo, en el homenaje
a Salvador Allende, realizado junto a la Casa Palestina y la Asociacién de Chilenos de
Zaragoza, la asociacion alzd su voz para pedir el fin del genocidio, reafirmando su
compromiso con los derechos humanos y la solidaridad internacional.

Finalizamos el ano con la conciencia clara de que aun queda mucho camino por
recorrer, pero también con la certeza de que el trabajo colectivo es |la base de nuestros
logros. Siempre teniendo presente que la ASOCIACION ES TAREA DE TODAS Y
TODOS, ESTANDO AL SERVICIO DE LAS VECINAS Y LOS VECINOS.

Finalizamos con un llamamiento a los vecinos y vecinas a sumarse, participar, solo con
la implicacion colectiva la asociacion seguira siendo una herramienta viva y

representativa al servicio del barrio.
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COMISION DE MUJERES

SOBRE NOSOTRAS

La Comision de Mujeres desarrolla su actividad de manera continuada desde hace casi cinco
décadas, manteniéndose como una de las comisiones histéricas y mas activas de la Asociacion
Vecinal.

Durante 2025 ha estado formada por cinco mujeres integrantes estables y cuatro colaboradoras
habituales, todas ellas con una implicacion directa en la planificacion, organizacion y desarrollo
de las actividades. La comision se redne semanalmente de forma presencial y mantiene una
comunicacion fluida tanto interna como externa mediante herramientas digitales, coordinandose
con la Junta de la Asociacion, la Comision de la Mujer de la FABZ y otras entidades sociales y
vecinales.

El objetivo general de la Comisién de Mujeres es trabajar por la igualdad real y efectiva entre
mujeres y hombres en todos los ambitos de la vida: social, laboral, cultural, sanitaria y
comunitaria. Para ello, a lo largo del afno se han impulsado actividades de caracter formativo,
cultural, reivindicativo y comunitario, tanto en el barrio como a nivel de ciudad, en colaboracidén
con la FABZ.

Uno de los pilares fundamentales de la comision son los talleres y cursos estables que fomentan
el bienestar, la convivencia y la participacion vecinal. Durante el curso escolar se han desarrollado
actividades como yoga, chi-kung, acondicionamiento fisico, baile social y pilates, con una
participacion aproximada de 200 personas, mayoritariamente mujeres. A estas actividades se
suma el grupo semanal de autoayuda, acompanado por una terapeuta voluntaria, que trabaja el
apoyo emocional y la resolucion de problematicas personales y sociales desde una perspectiva de
género, y que actualmente cuenta con una docena de participantes.

La comision ha mantenido una participacion activa en la Comisién de la Mujer de la FABZ,
asistiendo a las reuniones mensuales de coordinacidn y colaborando en la organizacion de actos
de ciudad como los Martes Lila, el 8 de Marzo y el 25 de Noviembre. Destaca especialmente la
preparacion conjunta, junto a la Comisiéon de Mujeres de La Jota, del Martes Lila del mes de
octubre, asi como la presencia en la Cincomarzada en la mesa informativa de la FABZ,
contribuyendo a la sensibilizacion ciudadana sobre la igualdad y los derechos de las mujeres.




LEl 8 de Marzo, Dia Internacional de la Mujer, la comisién tuvo una presencia activa tanto en el
barrio como en la ciudad, organizando actos de visibilizacidn, participando en actividades
educativas y culturales y asistiendo a la manifestaciéon convocada por la Coordinadora de
Organizaciones Feministas. Dentro de esta programaciéon se organizé el encuentro “Didlogos en
femenino” con la escritora Begona Garrido, que contd con una notable participacion vecinal.
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En el ambito cultural, la Comisiéon de Mujeres ha impulsado la XXVIII Muestra Poética Picarral y
ha acompanado durante 2025 el proceso de transicion del Certamen Literario Picarral hacia la
Comisién de Cultura, colaborando en tareas de organizacion, difusion y transmision del
conocimiento acumulado tras mas de cuarenta ediciones. Ante la baja participacion en la
muestra poética, se optd por transformarla en un recital poético, con una excelente acogida de
publico y la colaboracion de entidades y artistas del ambito literario y musical.

Asimismo, se ha concurrido un ano mas a la convocatoria de subvenciones de Zaragoza Cultural
con el proyecto “Picarral Literario”, que engloba la Muestra Poética y el Certamen Literario,
permitiendo la ediciéon y publicacion de las obras premiadas y consolidando este proyecto
cultural como una referencia en el barrio.

En el ambito del bienestar emocional, se organizd la charla “Aprende a gestionar tus estados de
animo”, con una amplia asistencia y que ha servido como punto de partida para la creacion de
nuevos grupos de apoyo a partir del proximo curso.

La conmemoracién del 25 de Noviembre, Dia Internacional contra las Violencias Machistas,
volvié a ser un eje central del trabajo reivindicativo de la comisidn, con participacion en actos
institucionales y ciudadanos, asi como la organizacion de un cineférum en los locales de la
asociacion para la reflexion y sensibilizacion frente a la violencia de género.

Entre las principales dificultades detectadas destaca la falta de relevo generacional y la necesidad
de incorporar a mujeres jovenes a la comision, reto que se asume como un objetivo prioritario
para los préoximos anos. En este sentido, las perspectivas de futuro pasan por reforzar la actividad
cultural con perspectiva de género, fomentar la participacion, continuar la colaboracion con la
Comision de Cultura y retomar el trabajo coordinado con centros educativos y entidades sociales
del barrio.

La Comision de Mujeres mantiene ademas una presencia activa en redes sociales y medios de
comunicacion, utilizando estos canales como herramientas fundamentales de difusion,

sensibilizacion y participacion vecinal.




El 8 de Marzo, Dia Internacional de la Mujer, la comision tuvo una presencia activa tanto en el
barrio como en la ciudad, organizando actos de visibilizacion, participando en actividades
educativas y culturales y asistiendo a la manifestacion convocada por la Coordinadora de
Organizaciones Feministas. Dentro de esta programacion se organizo el encuentro “Dialogos en
femenino” con la escritora Begona Garrido, que conté con una notable participacion vecinal.

En el ambito cultural, la Comisién de Mujeres ha impulsado la XXVIII Muestra Poética Picarral y
ha acompanado durante 2025 el proceso de transicion del Certamen Literario Picarral hacia la
Comision de Cultura, colaborando en tareas de organizacion, difusion y transmision del
conocimiento acumulado tras mas de cuarenta ediciones. Ante la baja participacion en la
muestra poética, se optd por transformarla en un recital poético, con una excelente acogida de
publico y la colaboracion de entidades y artistas del ambito literario y musical.

Asimismo, se ha concurrido un afo mas a la convocatoria de subvenciones de Zaragoza
Cultural con el proyecto “Picarral Literario”, que engloba la Muestra Poética y el Certamen
Literario, permitiendo la edicion y publicacion de las obras premiadas y consolidando este
proyecto cultural como una referencia en el barrio.
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En el ambito del bienestar emocional, se organizo la charla “Aprende a gestionar tus estados de
animo”, con una amplia asistencia y que ha servido como punto de partida para la creacion de
nuevos grupos de apoyo a partir del préoximo curso.

La conmemoracién del 25 de Noviembre, Dia Internacional contra las Violencias Machistas, volvid
a ser un eje central del trabajo reivindicativo de la comision, con participacion en actos
institucionales y ciudadanos, asi como la organizacion de un cineférum en los locales de la
asociacion para la reflexion y sensibilizacion frente a la violencia de género.

Entre las principales dificultades detectadas destaca la falta de relevo generacional y la necesidad
de incorporar a mujeres jovenes a la comisién, reto que se asume como un objetivo prioritario
para los préximos anos. En este sentido, las perspectivas de futuro pasan por reforzar la actividad
cultural con perspectiva de género, fomentar la participacién, continuar la colaboracién con la
Comision de Cultura y retomar el trabajo coordinado con centros educativos y entidades sociales
del barrio.

La Comision de Mujeres mantiene ademas una presencia activa en redes sociales y medios de
comunicacion, utilizando estos canales como herramientas fundamentales de difusion,
sensibilizacién y participaciéon vecinal.



COMISION URBANISMO
MEDIO AMBIENTE

SOBRE NOSOTR@S

La Comision de Urbanismo y Medio Ambiente
de la Asociacion Vecinal Picarral-Salvador
Allende trabaja para mejorar la calidad de vida
del barrio a través del seguimiento de las
politicas urbanisticas, la movilidad, el transporte
y la proteccion del entorno.

A Su labor se centra en detectar necesidades del
s n e s B¢ » vecindario, trasladarlas a las administraciones y
= muaaaggme s > promover propuestas que favorezcan un
: desarrollo urbano sostenible, con mas espacios
publicos de calidad, viviendas accesibles y un
entorno saludable.

®La comisidn también impulsa la participacion
vecinal y la colaboracion con otras entidades
para defender los intereses del barrio y avanzar
hacia un modelo de ciudad mas habitable y
respetuoso con el medio ambiente.

COMISION URBANISMO

ACCIONES Y ACTIVIDADES

e Participacion y movilizacion vecinal contra
la instalacion de una depuradora de la
empresa Tereos en suelo del barrio,
incluyendo manifestaciones y presencia en
el pleno municipal para oponerse al cambio
de uso del suelo.

e Trabajo conjunto con plataformas vecinales
y otros colectivos de la ciudad para defender
un modelo urbano mas sostenible vy
participativo.

e Defensa de un transporte publico de RETOS
calidad y seguimiento de temas de
movilidad del barrio.

e Denuncia de problemas ambientales
relacionados con la actividad industrial
cercana (episodios como emisiones de la
fabrica Tereos) y solicitud de soluciones a las
administraciones.

e Coordinacién con otras comisiones vy
entidades vecinales para mejorar
urbanismo, espacios publicos y calidad
ambiental del barrio.

e Resolver la convivencia con actividades
industriales contaminantes dentro del
barrio.

e Reutilizar o acondicionar solares vacios y
espacios degradados.

e Avanzar en rehabilitacion urbana vy
eficiencia energética del parque de
viviendas antiguo.

e Conseguir mas infraestructuras sociales y
culturales para jovenes y vecinos.



COMISION CAMPAMENTO "PICARRAL’

La Comision de Campamento Picarral, ha continuado durante 2025 con la organizaciéon y
dinamizacién de uno de los proyectos mas histéricos y emblematicos de la Asociacion Vecinal
Picarral Salvador Allende. Con casi 50 afios de trayectoria, el campamento mantiene como eje
principal ofrecer unas vacaciones accesibles, sin animo de lucro, fomentando la convivencia
vecinal, la inclusién y valores criticos ligados a la naturaleza, el respeto y la cooperacién.

La planificaciéon se ha realizado mediante reuniones mensuales, adaptadas a las necesidades de
cada momento, utilizando principalmente medios online y el grupo de WhatsApp como canal de
comunicacion. A lo largo del afio se han desarrollado diversas actividades comunitarias previas al
campamento, como el almuerzo popular durante las fiestas del Pilar, con la participacién de 35
personas, y la cena de Navidad, que reunié a unas 55 personas en un ambiente de convivencia y
encuentro vecinal.

El campamento se desarrollé durante los meses de julio y agosto, comenzando con la tradicional
carga del camidn y el montaje de las instalaciones, que este afo incluyd tareas previas de
limpieza de la campa. Durante la estancia se llevaron a cabo numerosas actividades que
combinan ocio, naturaleza y participacion: verbenas, veladas nocturnas tematicas, talleres
creativos diarios, excursiones adaptadas a diferentes niveles y actividades colectivas como
disfraces, tdmbola y la ronda de barrios, todas ellas orientadas a reforzar la convivencia y el

espiritu comunitario.

Destacan especialmente las excursiones de montafna, tanto la excursion mediana al Lago
Marboré y Pico Pineta como la tradicional ascensién a un pico de mas de 3.000 metros, en esta
edicion al Pico Culfreda, asi como la excursiéon general a un lago en Francia, que permitid
disfrutar de un entorno natural singular mediante actividades diversas.

Entre las principales dificultades encontradas se sefalan la falta de infraestructuras adecuadas
para la cocina, problemas de limpieza de la pradera y limitaciones para el reciclaje por ausencia
de contenedores.

De cara al préoximo curso, la comision se plantea como retos prioritarios reducir el impacto
ambiental del campamento y reforzar su difusion dentro del barrio, con el objetivo de seguir
consolidando este proyecto colectivo y vecinal.



COMISION VOLUNTARIADO

SOBRE NOSOTR@S

Una actividad llevadaacabo por laasociacion alolargode mas de veinte afos, adaptandose a
los cambios y las necesidades de cada momento.

El objetivo de este servicio es favorecer el conocimiento del idioma espanol a las personas
migrantes con dificultades de comprension del mismo y facilitar el intercambio cultural.

Se imparten cursos de espafol adaptados al nivel de conocimiento.

Este ano se incremento el ndmero de voluntarios y voluntarias, son personas dedicadas a la

ensefanza y estudiantes universitarios. Se estan realizando tres clases diarias de lunes a jueves,
con distintos niveles de enseflanza y una media de quince alumnos por aula.

)

ACCIONES Y ACTIVIDADES

A principio de curso, y durante el mismo, se lleva a cabo un gran trabajo de difusién para la
captaciéon de voluntarios Se ha establecido un convenio con la Fundacién Picarral,
aportando desde alli una persona para coordinar la labor del voluntariado, preparar las
clases, y la admision del alumnado. Por parte de la AV se asumira al alumnado proveniente
de la Fundacion que necesite nuestros cursos de espanol.



COMISION DE CULTURA

SOBRE NOSOTR@S

La Comision de Cultura de la Asociacion Vecinal Picarral Salvador Allende se constituyo
oficialmente el 20 de octubre de 2025 con tres integrantes, incluyendo una vocal de la Junta. A
pesar de no haber incorporado nueva savia joven, las integrantes han combinado sus funciones
dentro y fuera de la Asociacion para desarrollar las actividades previstas. La organizacion interna
se ha adaptado a las necesidades mediante reuniones presenciales puntuales, encuentros online
y comunicacion telefénica, participando también en las reuniones mensuales de la Junta
Ampliada.

Objetivos generales:

La comision ha mantenido sus objetivos iniciales: enfocar la cultura como creadora de identidad
en el barrio, fomentando inclusion social, diversidad y participacion vecinal; dinamizar el barrio
con actividades culturales periddicas (artisticas, charlas, deportivas, etc.); trabajar de forma
colaborativa con empresas locales, otras comisiones de la Asociacion y comisiones de Cultura de
otros barrios; facilitar la participacion de todos los vecinos y diversificar las actividades por edad,
género o problematica social; y difundir las propuestas mediante medios de comunicacion y
redes sociales.

Lineas de actuacion previstas:

Se priorizd la continuidad del concurso de relatos cortos «Picarral Literario» y la colaboraciéon con
la Comision de Mujeres, ademas de plantearse concursos de cortometrajes y fotografia, jornadas
de ajedrez y concursos de redaccion en centros educativos, de los cuales algunos no se llevaron a
cabo por motivos técnicos o de tiempo.




Actividades realizadas:

e Certamen Literario XLI| «Picarral Literario»: La comisiéon asumioé la continuacion del certamen
tras celebrar la Comisién de Mujeres el 40 aniversario. Entre abril y septiembre se realizaron
reuniones conjuntas para adaptar la organizacién a la nueva gestion, se redacté el proyecto y
se solicité subvenciéon al Ayuntamiento, se difundié el concurso por el barrio y redes sociales,
se elabord carteleria, se selecciond el jurado, se gestionaron los relatos recibidos y se organizd
el acto de entrega de premios y publicacién del libro, celebrado el 17 de diciembre con
asistencia de participantes, vecindad y autoridades.

e Homenaje a Salvador Allende (11 de septiembre): Se coordinaron lecturas de poemas con la
Comision de Mujeres, participacion de la Casa Palestina y Red Chilena en Zaragoza,
contratacion de musicos y permisos municipales. Los actos incluyeron musica, lectura de
poemas, colocacion de claveles con los colores de la bandera chilena y de Palestina,
reafirmando los valores democraticos, solidarios y de memoria histérica que caracterizan a la
Asociacion.

e Hoguera de San Juan: Se celebrdé por primera vez en el barrio, coordinando espacio,
seguridad, zona de comida y limpieza, asi como la implicacién de familias y participantes en la
guema simbdlica de mensajes negativos. La actividad combind convivencia vecinal, diversion
y simbolismo, y se plantean mejoras para futuras ediciones, como mayor difusidén, musica en
vivo y participacién de alumnado de centros educativos.

e Participacion conjunta con otras organizaciones culturales: La comisién participd en la
Plataforma Picarral-Zalfonada en defensa de los PIEEs, saliendo en |la marcha del 10 de abril,
promoviendo actividades culturales y educativas complementarias para dinamizar la
comunidad escolar y vecinal, reforzando la cohesidon social.
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Para el proximo afo, la comision se propone: difundir el apoyo a la escolarizacion en centros
publicos del barrio, establecer un homenaje anual a personas destacadas en la Asociacién o en el
barrio, y proponer denominaciones para espacios urbanos sin nombre, en colaboracién con la
Junta de Distrito. Estas acciones buscan fortalecer la identidad cultural, la participacion vecinal y
la continuidad de las iniciativas culturales en el Picarral.



OMISION SANIDAD Y BINESTAR SOCIAL

SOBRE NOSOTR@S

La Comision de Salud y Bienestar Social de la asociacion vecinal trabaja para promover la
salud, el bienestar y la calidad de vida de las personas del barrio. Su labor se centra en
detectar necesidades sociales, colaborar con entidades y servicios del entorno y desarrollar
actividades de sensibilizacion, apoyo y participacion comunitaria.

ACCIONES Y ACTIVIDADES

El ano 2025 ha estado marcado por importantes cambios en la Atencion Primaria que,
desde |la asociacidn vecinal, se consideran un retroceso en la calidad asistencial. Se eliminé
la Atencion Continuada del Centro de Salud del barrio, trasladando las urgencias al centro
de especialidades Grande Covian (DUAP), lo que obliga a muchos pacientes a desplazarse a
mayor distancia para recibir atencion urgente. A esto se han sumado demoras de hasta 125
dias para citas de medicina de familia, ademas de largas listas de espera en especialistas,
cirugiasy la situacion complicada del Hospital Royo Villanueva.

Ante esta situacion, la Comision de Salud de la AVV Picarral Salvador Allende ha centrado
gran parte de su trabajo en la defensa de la Atencién Primaria. Junto con la Comision de
Salud de la FABZ se impulsdé una campafa informativa con reparto de octavillas y acciones
en la calle, ademas de apoyar un encierro en el Centro de Salud Reboleria contra la
reduccion del horario de cierre, que consiguié una reunioén con la Direccion de Atencion
Primaria.

La comision también se incorpord a la plataforma SOS Sanidad Publica Aragdn para
coordinar movilizaciones con otros colectivos en defensa de la sanidad publica. Ademas, se
ha seguido con atencion el anuncio del Gobierno de Aragon sobre la construccion de un
nuevo hospital para el Sector |. Aunque se presentd un plan funcional inicial, todavia no se
han concretado ubicacion, costes ni financiacion, por lo que se ha solicitado mas
informacion para valorar tanto la propuesta como la posible renovacion del actual Hospital
Royo Villanueva.



COMISION COMUNICACION N

SOBRE NOSOTR@S

Este ano el trabajo de la comisidon de comunicaciéon ha consistido en actualizar y crear contenido
para la pagina web e Instagram asi como el listado de correos de difusién. Nuestro objetivo ha
sido potenciar las comunicaciones y la difusion en las redes sociales.

11 avpicarral

ElRicannralgy
EQON o
%) Como nu‘npa‘lo has visto

K

TV44VIId 19 N

N POLIDEPORTIVO AL

ACCIONES Y ACTIVIDADES

e Impulsamos nuevo canal de comunicacion en INSTAGRAM
https:.//www.instagram.com/avpicarral/

e Actualizar pagina web: https://avvpicarral.org/

e Enviar la informacién a las personas socias y amigos de la asociacion.

e Creaciony edicion de videos de campanas y acciones para lograr una mayor difusion.

e Nos encargamos del boletin de las actividades realizadas.

e Busacamos nuevas formas conla finalidad de promover y difundir las acciones de la
asociacion en el barrio, en la ciudad, en el mundo.
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